
本中心為暴力、性騷、歧視之零容忍場所， 
同時為秉持服務平等原則， 

不因性別、性向、族群、文化背景等因素而影響服務品質。 
 

接  受  諮  商  回  饋  表 

 97.03 修定 

    這份問卷的目的在瞭解您對諮商後的感想。請根據您的真實感受，從下列的

數字中選取最適當的數字，填入括號內。填答數字越高者，表示塡答者對於該題

目描述的內容滿意度越高，與這個題目的敘述非常符合。敬請每一題都作答，不

要遺漏！謝謝您的合作！                          心理諮商輔導中心 敬上 

 

基本資料： 

        性別：□男  □女    姓名：______________ 

        我的心理師/輔導員是：_____________ 

        這是您與這位心理師/輔導員第幾次的個別諮商？第____次 

         

非常不同意  1 2 3 4 5  非常同意 

（ ）1.接受諮商後，我覺得得到支持。 

（ ）2.接受諮商後，我覺得能減少我的擔心、憂慮。 

（ ）3.接受諮商後，我覺得得到協助。 

（ ）4.在諮商中，我願意把問題、煩惱傾訴出來。 

（ ）5.經過這次諮商後，我比較知道如何解決我的問題。 

（ ）6.對於接受諮商，我感到滿意。 

（ ）7.若我的問題尚未解決，我期待繼續找這位心理師/輔導員協助。 

     8.我有話要說（對於中心或諮商的建議）： 

 

 

 

 

真誠感謝您的填答！ 


