
國立東華大學 

103 學年度心理諮商規劃委員會 會議紀錄 
 

會議時間：民國 104 年 4 月 29 日 (星期三) 上午十點 

會議地點：行政大樓 303 會議室 

主  席 ：吳校長茂昆                            

出席人員： 

  楊副校長維邦  鄭副校長嘉良  呂副學務長傑華(代理)  白教務長亦方  劉主秘瑩三 

    林院長信鋒      林院長穎芬   張院長德勝    

列席人員： 

  蔣組長世光   林組長玟秀   林賢謀心理師    張凱琪心理師 

  陳育涵心理師  陳淑惠心理師  李逸杰輔導員    王祥瑋輔導員 

  楓明憲輔導員    施懿芳輔導員    洪詩晴助理      劉浩維全職實習心理師 

請假人員： 

黃院長宣衛     夏院長禹九      童院長春發 

壹、 主席致詞(略) 

 

貳、心理諮商輔導中心工作報告(略) 

報告委員們提問紀錄： 

一、三級預防概念 

   1.針對本中心報告二級預防－個諮人數人次統計數據 

    校長： 

       (1)人社院三年中逐年有減少，但其他學院諮商人數增加，表示人社院以外的其他學

院也逐漸了解善用諮商服務資源。 

           

       (2)由於諮臨系學生占人社院諮商使用人次之大宗，建議下次將人社院中將諮臨系來

談人數分別出來，以便了解人社院諮臨系外學生主要的使用情況。 

 

註: 103 年人社院諮商人數(除諮臨外)90 人，諮臨系諮商人數 69 人。 

   103 年人社院諮商人次(除諮臨外)572 人次，諮臨系諮商人次 546 人次。 

   103 年諮臨系外人社院來談主要議題為:自我探索、感情困擾、人際關係、家庭關係。 

 

   2. 針對本中心報告三級預防中－緊急高關懷服務個案 55 人次 

     (1)鄭副校長：緊急高關服務人次和人數為何? 

      蔣副主任世光：精神疾患及危機個案，約 30 位，55 人次，中心今年度申請教育部

補助進行主動高關懷學生訪視。 

二、建議回饋 

1.校長：請將此次會議報告資料提供給各系導師，供各位老師了解各系狀況。 

2.楊副校長：國際生目前狀況?目前諮商是否有困境? 

  陳育涵心理師:目前來談之外籍生來自環境學院、諮臨系，議題包含悲傷失落、情緒二方

面。目前除英語諮商外，有些學生精神狀況上有就醫的需求，目前先與導師連繫嘗



試使用班級資源協助就醫。 

 蔣副主任：以數據方面，目前 600 位國際生實際使用學校與中心資源不多，可能是中心 

服務宣導不足，中心將會在此多著力。 

  鄭副校長：600 位境外學生中純英語不多，境外學生主要多是對文宣資料文字理解有困 

        難。 

3.楊副校長：本次中心舉辦導師會議的親密關係與霸凌議題很好，建議中心可考慮以各院特

定議題，舉辦「院」導師座談會。 

4.楊副校長：若被網路霸凌，該找誰協助? 

主任：霸凌議題的本質為權力、文化及系統的綜合性議題，因此，萬一學校發生霸凌事

件，中心不會單就事件發生的受害人做單獨處理，而是會全面性的規劃, 例如:針對

系統作價值觀宣導，進入班級進行價值觀的釐清與討論，及受害者的創傷進行處遇 

蔣副主任：網路霸凌特殊之處是散播性很快速，被霸凌者身分很快被揭露，造成被霸凌

者立即的影響，而針對霸凌者目前多進行法律教育(汙衊、人身傷害..)，但執行著實有高

度困難。 

校長:請問學務處本校霸凌校方的懲處? 

學務處副學務長:目前依校規條文規定進行懲處。 

劉主任秘書：5/18 性平會邀請高分檢察官在行政大樓 303 分享此議題，歡迎各位列席參 

    加討論。 

 

肆、 散會(11:30) 


