
國立東華大學 

107學年心理諮商中心規劃委員會會議記錄 

會議時間:108年 6月 25日(星期二)上午 11:30 

會議地點:行政大樓 303會議室 

會議記錄:林賢謀心理師 

會議主席:林信鋒副校長代理 

 

出席人員: 

    副校長-朱景鵬、總務長-邱翊承(代)、學務長-陳偉銘、理工學院院長-郭永綱、藝術學院院長-劉

惠芝、環境學院院長-周志青(代)、花師教育學院院長-林建亨(代)、教師代表-劉英和、教師代表-莊曉

霞 

 

列席人員: 

    心理諮商中心主任-王沂釗、預防推廣組組長-陳淑惠心理師、心理師-林賢謀、助理-廖盈媖 

 

壹、主席致詞(略) 

貳、心理諮商工作報告(略) 

參、臨時動議 

1. 未來諮商中心預計依評鑑建議參考生態合作取向的學校三級輔導體制（WISER）來強化輔導

工作，勢必會增加中心行政業務量，目前人力上是否可以因應? 

回應:會增強與導師的合作與輔導知能訓練，讓老師可以提供第一線的協助，進而降低諮商

中心心理師的負荷。 

2. 學生都會在網路上有自己的群組或社群平台，是否可以於這些平台上與學生互動，以利即時 

提供支持或回應問題? 

回應:諮商中心有觀察到有一些學生確實會有同質性問題的群體尋求關心，因此如從學生端

得知有任何危急事件的訊息，便會立即介入處遇，但較難在各大社群或聊天平台中做即時性

的關懷或回應問題。 

3. 因現在學生有網路沉迷的現象，又常習慣於社群平台發言、聊天，諮商中心是否可慮或規劃

網路諮商? 

回應: 目前暫無規劃，但教育部與本校老師正在發展相關軟體或程式，所以實際操作上有更

多的問題需克服。 

肆、散會 


